Can ct Cong van ngay 01 thang 10 ndm 2018, Cong van s6 5789/BYT-
AIDS vé viéc hudng din tiép nhan,quan 1y, st dung va thanh toan thudc ARV
ngudn quy KCB BHYT niam 2019.

_ Can cu Thong tu ngay 26 thang 10 nam 2018, thong tu s627/2018/TT-BYT
Vé, viéc hudng dan thyc hién bdo hiém y té va kham chira bénh BHYT lién quan
dén HIV/AIDS.

Ngay 08 thang 03 nam 2019, Trung tim Y té thanh pho Bac liéu thong qua
cac Cong van va Thong tu cling nhu Quyet dinh cua BO Y té vé viéc trién khai su
kién “Nhitng bénh nhan HIV/AIDS dau tién diéu tri bang thudc ARV tir ngudn
BHYT” di trién khai cdp phat thubc ARV nguén BHYT cho bénh nhan
HIV/AIDS dau tién tai tinh Bac Liéu.

Thubc ARV 13 mét loai thude sir dung dung dé e ché sy phat trién cta virus
HIV trong co thé nguoi bénh, co thé lam cham su tién trién hoan toan cua virus
HIV trong nhiéu nim. Trude day, thudc duoc cac to chic quéc té vién tro, nho d6
nguoi nhiém HIV ¢ Viét Nam dugc nhan thudc mién phi hoan toan. Nhung tir
nam 2017, nguén vién tro bi cét giam theo 10 trinh, khi Viét Nam da thoat khoi
cac nudc cd ngudng nghéo, vi vay BHYT s& 1a ngudn chi tra thay thé cho ngudn
vién tro trudce day.

Tinh dén ngay 21/11/2019 tai Trung tdim Y té thanh phd Bac Liéu co tong
cong 185 bénh nhan nhiém HIV dang tiép nhan diéu trj tai co ¢d, trong do co6 3
bénh nhan nhiém HIV dudi 16 tudi, 25 bénh nhan nhiém HIV dang sinh séng va
lam viéc ngoai thanh phé Bac Liéu, 3 bénh nhan nhiém HIV dang sinh séng va
1am viéc ngoai tinh va phat hién 15 bénh nhan nhiém HIV méi trong d6 c6 1 bénh
nhan nhiém HIV duéi 16 tudi nang tong s6 bénh nhan dudi 16 tudi 1én 4 bénh
nhan. S6 bénh nhan dang diéu tri tai co s& c6 BHYT 1a 100%, trong d6 co 174
bénh nhan nhiém HIV dang tiép nhan thuéc ARV tir nguéon BHYT, 11 bénh nhan
dang sir dung thudc ARV tir ngudn vién trg va ngan sach nha nudc.

Viéc tham gia va st dung BHYT cutia ngudi bénh nhiém HIV da don gian,
thuan lgi hon. Nguoi bénh nhiém HIV khong nhat thiét phai tham gia BHYT theo
h¢ gia dinh va da co giai phap khic phuc tinh trang thleu gidy to tiy than, dang
ky kham chita bénh ban dau, chuyen tuyén, chuyén tiép. Trung tam Y té thanh
phd Bac Liéu ciing dang tu van va kéu goi nhitng bénh nhan nhiém HIV moi tlep
nhan hodc mai phat hién tai co so tham gia sir dung BHYT dé duoc tiép can diéu
kién diéu trj t6t nhat. Trung tdm Y té thanh phd Bac Liéu phan dau gitr viing ti 16
100% ngudi bénh nhiém HIV diéu tri tai co s& c6 BHYT. Pong thoi Trung tim
Y té thanh phé Bac Liéu d3 trién khai cho bénh nhan nhiém HIV xét nghi¢m tai
luong virus thanh toan thong qua BHYT 100% bénh nhan, viéc trién khai xét
nghiém tai luong virus HIV thong qua BHYT rat hiru ich cho nguoi bénh va can
bo diéu tri HIV/AIDS, dbi v6i bénh nhan xet nghiém tai luong virus thong qua
BHYT s& gitip ho tiét kiém duoc rat nhiéu chi phi, ddi véi can bd diéu tri
HIV/AIDS viéc xét nghiém tai lugng virus s€ giup cho can by y té xé4c dinh duoc
ngudng tc ché tai luong virus qua do co6 hudng diéu tri nham gitp bénh nhan
nhiém HIV dat ngudng tc ché tai lugng virus qua d6 khong c6 kha ning 1ay nhiém



HIV/AIDS cho ban tinh qua dudng tinh duc, dong thoi tuyén truyén va khuyén
khich ngudi c6 nguy co, co hoi bi lay nhiem HIV 1lam xét nghiém HIV tu nguyén.

V61 nhiing két qua dat dugc cling phai noi dén su ho tro tir cac can bo tir cuc
phong chéng HIV/AIDS ludn song hanh cing cac co sé diéu tri, tao diéu kién mo
cac 16p tap huan, du thao d6i moi bd cong cu cai thi¢én cang hoan thi¢n hon nira
nham gitp cac bd diéu tri tryc tiép bénh nhan nhiém HIV/AIDS tiép can voi cac
bd cong cu mot cach dé dang va chinh xéc nhét co thé.Viéc tlep nhan thubc ARV
ngudén BHYT tir cac nha thau theo du tri qui ctia co s¢ khong c6 sy chénh 1éch
vé s luong thude ciing nhu thoi gian giao thude khong chim tré.

Bén canh d6 van con nhirng khé khan ton tai song song nhu :

- La don vi dau tién thyc hién diéu tri cho bénh nhan HIV/AIDS bang thudc
ARV tir nguon BHYT nén ciing gap khong it kho khan nhu: van dé biéu mau
thanh quyét toan chua c6 sy thong nhat gitta Cyc phong chong HIV/AIDS va
BHYT. Vé van dé nhan luc phong, chéng HIV/AIDS cac tuyén thuong xuyén cé
su thay d6i dan dén sy mat on dinh cua hé thong trong khi cac ky nang, phuong
phap trén may moc, bo cong cu,... ludn duoc doi méi va cai tién dé hoan thién.
Céc Cong van, Thong tu va Quyet dinh dugc dua ra lién tuc d6i méi, bo sung cho
cac Cong vian, Thong tu va Quyét dinh di ra trude do...

- Viéc 1ap ké hoach thuéc ARV ngudn bao hiém y té cho niam tiép theo duoc
thue hién bao vé cuc trude ngay 10 thang 3 ctia ndm trude nim 1ap ké hoach nén
viéc thuc hién theo thoa thudn va quy dinh cia BYT dua ra phai sir dung tbi thiéu
80% va toi da 1a 120% sb luong thudc du tru 14 rat kho, bai d6i véi bénh nhan
HIV/AIDS s6 luong s& khong 6n dinh qua cac nam.

- Kinh phi cho cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS chu yéu phu thudc
vao ngudn vién trg ma hién nay ngudn kinh phi nay lai dang trong qua trinh
chuyén giao giita BHYT va vién tro nén cac dia phuong c¢6 du an hodc khong co
dur 4n vién tro quéc té gip nhiéu khé khin, ngudn ngan sach dia phuong rat han
ché chi du duy tri hoat dong thudng xuyén cia co quan phong, chong HIV/AIDS
dia phuong. Piéu tri HIV/AIDS 1a mdt cudc chién gian nan, subt doi, doi hoi
ngudi bénh phai c6 di kinh phi va tinh than thoai mai. Néu trong qua trinh diéu
tri ma bo giita ching hodc gian doan thi nhiém trung co hdi s& bung phat, nguy
co lay lan ra cOng déng va sé& rat tén kém, néu phai diéu tri lai tir dau theo mot
phac dd méi.

Khoa Duge TTYT Thanh phd Bac Liéu



