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THONG TIN THUOC THANG 8/2025

I. Thong tin nuée ngoai: HAS: Canh bao vé sai sét gdy hiu qua nghiém trong
khi str dung lidocain duc‘mg tiem va colchicin

Moi day, Co quan Y té Qudc gia Phap (HAS) da ghi nhan dugc mét s6 bao
c4o ca vé céc sai sot trong sir dung thudc tiém lidocain va colchicin gdy hau qua
nghiém trong trén bénh nhan. Cu thé nhu sau:
Calam sang 1
Sai sot trong pha ché lidocain din dén ngieng tim - ho hap
Bénh nhan khoang 80 tudi, nhap vién tai khoa cép ctru do ngét xiu, mat y thire va
giam do bao hoa oxy mau. Trong qué trinh xur tri con nhip nhanh that, bénh nhén
bi ngling tim - ho hap. Sau yéu cau hdi chan tr bac si cap cuu, bac si tim mach
dén khoa va ké don I 00mg Xylocard (lidocain) tiém tinh mach (IV) . Don thube
ngay lap tire dugce chuyén tir bac si cap cuu toi diéu dudng vién ciing dang c6 mat
tai d6. Sau khi tiém, bénh nhan dot ngdt xudt hién mot con ngimg tim - ho hép tha
hai. Bénh nhan duoc tién hanh hdi stc tim - phoi ngay lap tuc va héi phuc nhanh

chéng. Sau do, bénh nhan duoc chuyén dén khoa hdi suc.
Nguyén nhan trye tiép
Bénh nhén dugc tiém 500mg lidocain thay vi 100mg trong don ké, do diéu dudng
da pha 10mL Xylocard ham lugng 50mg/mL thay vi 10mL Xylocaine c6 ham
luong 10mg/mL.
Nguyén nhdn sdau xa
- Bi¢t dugc lidocain duge bac sTtim mach ké 1a Xylacard (S0mg/mT ) khang durqe
st dung thuong xuyén tai khoa clp ctru va khéng nam trong danh muc thudc cta
khoa (dleu dudng da lay thude tir phan khoa cham soc tim mach ddc biét).
- Béc si cap ctu ké don “Tiém tinh mach truc tiép 10mL chita 100mg Xylocard
(lidocain) ", dya trén biét duoc c6 ham lugng 10mg/mL cd san tai khoa cap cuu.
- biéu duong da két hop don thude cua béc sT tim mach (biét dugc) va bac si cép
ctiu (thé tich sir dung), ca hai déu duoc ké qua 101 noi voi diéu dudng.
- Piéu dudng da trinh dién éng tiém lidocain ma ¢ ay da chuén bj cho cac bac si
c6 mat tai budng bénh nhan (2 bac ST cép ctru va 1 bac sT tim mach) va nhén duoc
chép thuan st dung tir mot trong s6 ho.

- Nhém nhan vién y té rat cang thang khi xt tri tinh hudng cép ctru de doa tinh
mang trén bénh nhan nay.
Ca lam sang 2
Sai sét trong pha ché lidocain din dén con co giat
Bénh nhan khoang 30 tudi, nhap vién tai khoa hdi strc sau mt tai nan giao thong.
Bénh nhan bi chén thuong so ndo mire d6 trung binh va than dau dau dir doi du
da dung morphin liéu cao. Bon ngdy sau, bac si ké don tiém tinh mach lidocain
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v6i liéu nap 50mg va liéu duy tri qua bom tiém dién dé diéu tri dau dau. Diéu
dudng chuan bi liéu nap cung mot bac si ndi tru dé str dung qua bom tiém dién.
Sau khi tiém dugc mot nira 6ng tiém, bénh nhan than u tai dir do1 va dot nhién
mét y thire. Bénh nhan dugc chan doan bi co git. Sau khi tiém nhil tuong lipid
va clonazepam, bénh nhéan hét co giat két thuc va hoi phuc y thic, khong dé lai di
chung.

Nguyén nhan trye tiép

Bénh nhan duoc tiém 250mg lidocain thay vi 50mg trong don ké, do diéu dudng
da chuan bi dng tiém 50mL ham luong 10mg/mL thay vi Img/mL.

Nguyén nhdn géc ré

- Céac bac si ndi tru va cac bac si ¢6 thdm nién lam vi¢c trong hai moi truong khac
nhau (phong phau thuat va khoa héi stre), va théi quen sir dung lidocain & hai noi
khac nhau:

- Lidocain tiém tinh mach m&i bit dau sir dung trong phong phau thuét gan day,
nhung chua dugc su dung tai khoa hoi stc;

- bon thudc dua trén mot dang néng do cua lidocain khéng ¢ trong ti thube cuia
phong hoi stic;

- Don thube lidocain chua day du (khéng rd nong do,...)

- Diéu dudng chua timg sir dung lidocain tinh mach,

- Khéng ¢6 quy trinh str dung lidocain phu hop.

- Chuén bi thudc tiém theo thé tich ma khong tinh dén nong do.

- Piéu dudng da hai 1an hoi bac st ndi tri c6 nén tiém toan bd 6ng tiém 50mL cho
liéu nap hay khong, va déu duoc x4c nhén.

- Khdi lugng cong viée 16n trong ngay hom dé, va dic biét bao gbm viée hudng
dan mot sinh vién diéu dudng.

Calam sang 3

Ké don thuéc cé twong tic chong chi dinh (colchicin va clarithromycin) khién
bénh nhin phai chuyén vao héi sirc

Bénh nhan khoang 70 tudi, nhép vién do mot con gout cép va duoc ké don diéu
tri bé‘mg colchicin. Mot thang rudi sau, bénh nhan tai nhap vién do viém ngoai
mang ngoai tim cap. 15 ngay sau d6, bénh nhan nhép vién vi viém mang ngoai
tim tai phat, nghi ngd nguyén nhan nhiém tring do Chlamydia. Bénh nhéan XUt
vién vao ngay hém sau véi don thudc gdm colchicin, clarithromycin va
atorvastatin. 2 tuan sau, bénh nhan dén khoa cép cuu vi con dau bung lan toa, non
khong ra mau, tdo bén, suy nhuoc trim trong ciing nhu chan &n. Can lam sang
cho thay ti€u co van khoéng anh hudng dén than, kém theo ton thuong gan ly giai
té bao va tén thuong huyét hoc. Bénh nhan duoc chuyén vao phong hoi ste dé
theo doi va tinh trang 1am sang da cai thién sau 2 ngay.

Nguyén nhan truc tiép

Ké don c¢6 tuong tac thude chdng chi dinh gifta colchicin va clarithromycin.
Nguyén nhdn sdu xa

- Bac si khong biét vé tuong tac thude ctia colchicin.

- Nhiéu canh bao trong phan mém hé tro ké don nhung khong dui dé phan biét
hodc chan, va khéng co kha nang loc.



- Khong thuc hién binh don sau khi ké don clarithromycin, do thiéu duoc si tai co
5Oy té.
- Trong ltc cap phat thudc tai nha thudce, duogc s khoéng phat hién tuong tac thude
chong chi dinh.
- S6 lugng nhép vién rét cao trong thoi gian bénh nhan nam vién, gdy qué tai cong
viéc cho khoa.
- Bénh nhan c6 nhiéu bénh déng mic.
Khuyén c4o danh cho nhan vién y té
Sau khi nhiing béo cdo nay dugc gt t6i Co quan Quan ly Duoc pham va Smh
pham y té Phap (ANSM), danh sach céc bién cb “khéng bao gio dugce xay ra”
(never events) da dugc cdp nhét, bao gom qua._ liéu lidocain duong tinh mach, cling
nhu sai st trong st dung colchicin. Nhim hd tro phong ngira cac bién cd bt loi
lién quan dén cham séc y té, céc bién phép sau day duoc khuyén céo:
Doi véi lidocain tiém va colchicin:
- X4c dinh lidocain va colchicin 14 thudc nguy co cao, can duoc luu y du la trong
qua trinh bao quan tai cac khoa lam sang hay khi xay dung phan mém hd tro ke
don va cap phat. Phd bién danh muc thudc nguy co cao dén cac nhan vién y té.
Déi véi lidocain tiém:
- Bao quan lidocain an toan:
+ Chi nén c6 ché pham lidoacin v&i mot ham luong duy nhat phu hop cho moq:::\
don vi va théng bdo cho cac nhan vién y té néu cdc ham lugng khac nhau theo =
khu vuc/khoa; 1E
+ Sap xép rd rang, chun hod, c6 nhan dén véi tén hoat chat theo INN va céc thongvuc y
tin lién quan, co su thong nhat véi cac nhan vién y té st dung. LiEy /3
t Loai bo cac ché pham lidocain 50 mg/mL khoi xe day thuoc cap cutu, chi dé lai_
loai ong tiém 20 mg/mL dung tiém bolus tmh mach truc tlep
- Tuén thu céc quy dinh thyc hanh ké don t6t: st dung liéu luong duoc khuyén
c4o; ghi rd nong dd cling nhu lidu diing va thé tich st dung.
- Trong trudng hop trao d6i miéng (vi du nhu ké don cap ctiu), 4p dung quy tic
giao tiép 3 budc nham dam bao tinh nhét quan cua thong tin gitra cdc nhan vién y
té (truyén dat, nhéc lai va xac nhén).
- Xay dung quy trinh st dung thudc diéu tri cho diéu dudng (PTMI) nhim chuén
héa thuc hanh chuyén mén va tranh sai sét khi tinh liéu.
- Giam sat nhén vién chua c6 kinh nghiém khi chuén bi thudc c6 nguy co cao.
Péi véi colchicin:
- Tuan thd cac phac d6 lidu ding (con gout cap, du phong con gout cap O bénh
nhan gout man tinh, dic biét 1 khi bat dau diéu tri ha acid uric) can nhic chuc
nang gan, than.
- Téi uu hoa céc canh béo trong phan mém hd tro ké don va cép phat, dic biét
tang nhan dang thudc va chan khi c6 chdng chi dinh tuyét déi.
- Uu tién binh don thudc chira colchicin (phéc d6 liéu, tuong tac thudc).
uon: https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pd{72025-
07/flash_securite patlent evenements_medicamenteux _qui_ne devraient jamai
s_arriver never events.pdf

Diém tin: SV. Tran Thi Quynh Anh



] Hiéu dinh: DS. Hoang Hai Linh
II. Thong tin thuoc BHYT tir choi thanh toan Quy I1/2025:

Ké don thudc co chéng chi dinh thudc : Caldihasan, Metformin stella 850mg,
Diclofenac 50mg.

Ké don thudc c6 chdng chi dinh phdi hop: Ciprofloxacin — Domperidon;
Domperidon — Sulpirid.

Ké don thudc khéng dung chi dinh theo to hudéng dan st dung thude
Agiosmin (Diosmin + Hesperidin 450mg + 50mg), Alanboss XL 10 (Alfuzosin
10mg), Pantium-40 (Pantoprazole 40mg), Varogel (Magnesi hydroxyd + nhom
hydroxyd + simethicon (800,4mg + 611,76mg + 80mg)/10ml), Gelactive
(Magnesi hydroxyd + Nhom hydroxyd (400mg + 300mg)/10ml), Gelactive Fort
(Magnesi hydroxyd + Nhom hydroxyd + Simethicon 400mg + 300mg + 30mg),
Esomeprazol 20mg, Fexofenadin; Ké€m gluconat; Trimetazidin..

Tai liéu tham khao:

T& huéng dan sir dung thudc;

https://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/57 1 1/has-canh-bao-sai-sot-
khi-su-dung-colchicin-lidocain.htm
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